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uesto ¢ il secondo viaggio che

Nennella Santelli organizza ad

Hammamet. E questa volta,
forse pi¥ della precedente, non & manca-
to I'appuntamento con la “fascinazione”
di in una terra che sa donare il suo
mondo, nel quale ci si “accomoda”
volentieri. Un mondo fatto di acqua e di
sabbia, capace di incantare e di regalare
un’esperienza di “mutazione”, il cui
ritorno & “la comunione con se stessi”.
Lesperienza di un “viaggio”, qualsiasi
esso sia, porta infatti in sé segni e segna-
li difficilmente inquadrabili, se non dal-
I'interiorita e dal vissuto di ognuno dei
viaggiatori. Viaggiare significa mucversi
“all'incontro con la verita”, come veniva
definito lo spostarsi da un luogo all’altro
nell'antichita, ed & sempre la prima
porta verso la maturazione di nuove
concezioni, di nuovi modalita di pensie-

ro. Perché ogni viaggio & una “rarefa-

di Luisa Casiraghi

Foto di Nennella Santelli

~ Anche quest’anno, il viaggio ad Hammamet si & rivelato
una scoperta: ancora di piu, una vera e propria “fabula-

ziong™: un susseguirsi di “storie” fatte di tanti raccont

diversi per ogni partecipante, che hanno dato vita ad
un‘avventura dei sensi e dello spirito. Una vera “inizia- ,‘

zione”,
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zione” di esperienza, anche simbolica.
Cosl & stato anche questa volta,

L'universo acqueo

delle piscine e del maje

Obiettivo primario di questa nuova
avventuratdi LN.E. e dei suoi parteci-
panti, & stato quello di una vacanza
benessere presso I'Hotel “Sol Azur” e il
Cetitro di cure Thalassoterapiche del “Bio
Azur”, gid premiato come migliore “Centro
Thalassoterapico” del Mediterraneo, con i
suoi servizi, le sue cure, 1 suoi impianti,
fra i pitt mirati e tecnologicamente avan-
zati della Tunisia,

Completamente rinnovato, con una
nuova splendida piscina costruita all’a-
perto, nella quale I'acqua delle cure si
confonde visivamente con quella del




Hd Hammamet,

mare, questo complesso vanta attrezza-
ture d’avanguardia, dove I'acqua mari-

na viene fatta confluire fra getti, corren-
ti, vortici, lettini e idromassaggi di ogni

tipo, con I'eleganza e la fluidita di una
coreografia, di grande effetto visivo e
sensoriale-terapeutico.

Questa & la prima affascinante “fabula-
zione” che Hammamet porge, silenzio-
samente. Le sue acque. Il primo obietti-
vo raggiunto. Gia ho avuto modo di dire,

iNn Tunisia

in altri articoli, che immergersi in esse &
una fonte di richiami sempre nuovi e di
“ritorno alle origini” del liquido ammia-
tico allo stesso tempo. Dove si va e si
viene da una sensazione all’altra, acqui-
sendo leggerezza e coscienza nuova del
proprio corpo e della propria interiorita,

naella

E dove si lesse una vera e propria “sto-
ria” interiore, densa di acquisizioni,
nella quale la materia della nostra quo-
tidianita, della nostra percezione, sem-
bra “sostare” per un momento, mutare
di solidita, e dove il modo di pensare e
di “pensarsi” si trasforma, mutando

polvera

anche la sua idea del tempo. Queste
acque sono un appuntamento con il
silenzio. Un distillato di intensita. Una
tappa del viaggio di mutazione. Ma non
¢ la sola. La seconda & 'attrazione della
terra che circonda queste acque. Origine
di altre suggestioni, di altre narrazioni.

Viaggiare

dell’incanto

E come non pensare alla simbologia,
parlando di terra, quella che viaggiando
si calpesta e che qui in Tunisia, sembra
pit che mai portare in sé forza e caratte-
re! Lo sanno bene i partecipanti che si
sono addentrati all'interno, verso sud, e
che hanno portato nei loro occhi il
deserto, i resti di altri mondi: in una tra-
sabbia di
“Zaafrane”, “Ghidma”; o in una visita al
grande Sud Tunisino con tappa a El Jem,
con visita all’anfiteatro Romano, il
“Colosseo”  della
“Matmata”, il Villaggio Troglodita nel

versata delle dune di

Tunisia; o al
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Snp: Eslelista ohe | vintodl vlaggb. duranie I Simpasio
LNE. a Napoll, Lucia Botialico, col suo pap.

deserto; 0 a “Tozeur”, citta dell’Atlas nel
Sahara; o ancora “Chott Fl Djerid” il lago
salato dove si possono vedere i miraggi.
L'incanto parla, da solo. Fabulazione su
fabulazione, verita su verita, E in essa
lincontro con la polvere, che fa pen-
sare alle parole degli Antichi popoli,
che consideravano il viaggio come un
“maestro”. Una divinita, i cui insegna-
menti passano attraverso “'esperien-
za” che si fa delle persone, delle cose,
dei luoghi che si incontrano: una divi-
nita che “seduce”, come un miraggio,
come un desiderio, come una storia,
come una preghiera. Che risuona
inconsciamente in tutti.

Ed & ancor pilt vero in terra tunisina,
dove tutto assume contorni anche fia-
beschi, ¢ molto “mistici” insieme, e
dove il viaggiE) delle carovane nel deser-
to, per esempio, & un rituale sacro, scan-
dito con tempi e preghiere. Sguardi e
canti. Acri. Rudi. Chi ha avuto modo di
vederle, lo sa. Ricordo che in un canto
berbero del 1500 a. C. si dice che “chi
viaggia porta in sé il seme della verita
della nascita: interiore ed esteriore”. E le
donne del deserto lanciano ogni volta la
loro “voce”, per colpire quella verita, per
conoscere una nuova vita, E affondando
i piedi nudi nella sabbia, sembrano
ricordare i monaci orientali scalzi che
“sposavano” la terra che calpestavano,
perché la sua verita li potesse “ricopri-
re”. E affinché la “leggerezza” di quella
terra li potesse far volare. Per loro I’aria
aveva il peso e la terra la soavita dell’im-

2.")4 Les Nouvelles Esthétiques » Gennaio/Febbraio 2003

g

bini

- Fot-o__GTuséppe Zer

palpabile. Tutto si ritro-
va, tutto & unito. Infatti
potrei citare anche il
testo d’augurio inciso
sui medaglioni dei vian-
danti cinesi: “Siedi dove
ituoi passi ti hanno con-
dotto, affinché la nuova
terra che calpesterai
porti ai tuoi occhi il
sigillo della “mutazio-
ne”: se la
saprai rico-
noscere,
vedrai il
vero volto
della  tua
anima, favo-
la dischiusa
nella polve-
re dell’in-
canto, gioco
dello spiri-

to, leggerezza della
mente che impara”,
E la polvere dellin-
canto & anche l'om-

bra che ognuno ha intravi- _
sto nelle strade della |
Medina: il canto serale di '
invito alla preghiera. Le
esibizioni dei bravissimi
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sono proprio il
“racconto visi-
vo” delle singole |
esperienze, I
all’interno  di
questa condivi-
sione; e tutte mi
fanno pensare ai
racconti marocchini dello scrit-
tore Tahar Ben Jelloun, (premio

“L'enfant de sable”), in cui

fachirj, verl “monaci guerrieri ognuno, grazie al proprio sguar-

dell’estremo” di un’arte e di una
tradizione senza pari, o le danza-
trici del ventre, che sono stati
per tutti il compendio di una
conlinuitd emozionale forte di

sincerita.

Un caleidoscopio

_di condivisione

Ognuno ha vissuto la seduzioné di questa “fabulazione” tuni-

sina, in modo diverso, in un misto di attrazione e sospensio-

ne, risposte ed interrogazioni che hanno comunque “mutato”

qualcosa in tutti, facendo vivere un salto nell'ignoto. Un tuffo
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nella fantasia,
nell’inafferrabi-
lita della tra-
sformazione. [
le foto che pub-
blichiamo, fatte
dalla redazione
e dai diversi

partecipanti,

do, & diventato il “narratore” o
il “cantastorie” di questo viag-
gio ad Hammamet. Seduto nella
piazza della Medina, intento a
sgranare, come in un rosario, le
sue storie [antastiche, fatte di

Gongourt 1997 con il romanzo |
|
|
!
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* contrasti, di tagli di luce, di
seduzione, di curiosita, di
sorrisi, di silenzi, di emozio-
ne, e di ricongiungimento
con una verita personale, che

- ok
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si avvicina “all’iniziazione”,
Foto che riportano indietro,
nel tempo, il nostro o un
tempo antico? In quel misto
di magia e realta, dove ci si
ritrova" “visitati”, “vestiti”
da cio che scopre. Quindi
metamorfosati. In quella
“complicita” sottile, che
rende 'uvomo padrone del
suo cuore.

E credo di poter affermare che
in esse vive comunque l'eco
di una g}qiqtidiffus%!in ognu-
no, di un vero cambiamento,
di una verita, di un gioco di

-

scambi a pilt dimensioni, di

un’unione conviviale che ha
pervaso tutti e che tutti hanno
veramente condiviso, con
grandissima partecipazione e

grandissima allegria. E che ha
fatto di questo gruppo
“un’entitd unitaria”, fatta di




viaggiatori sinceri e disponibili, il'cui terre-

no personale ¢ diventato materia per altri
terreni, “maestro” di viaggio, sia interiore
che esteriore, di rara intensitd. E a tutti, dai
singoli partecipanti, agli organizzatori
Daniela Serrati e Giuseppe Zerbini, va il
merito di questa unita, semplice e diretta,
che ha trasformato un semplice viaggio in

una vera “comunione” di spirito.

“Nel cuore dell’uomo é scritto: la terra
che calpesti ha in sé un pezzo del tuo
volto, che conosci man mano che di
terra in terra riempi i tuoi passi di pol-
vere”,
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